Bruis ittt

Guten Tag

Seit meinem Studium im Jahr 1982 bin ich
Physiotherapeutin mit |Leib und Seele. Hier in
Berlin, am Zwickauer Damm, arbeitete ich ab
1999 in der Physiotherapie Indiesteln. Seit Juli
2011 fUhre ich nun die Praxis in Eigenregie.

Ich biete lhnen in entspannter Atmosphdre
vielseitige Behandlungsmethoden auf
wissenschaftlicher  Grundlage ~.in  Therapie,
Rehabilitation und Prévention. Auch-nehme ich
mir Zeit fUr Sie und behandle im 30-Minuten-Takt.

Uberzeugen Sie sich von meiner Kompetenz,
erleben Sie mein Engagement und teilen Sie mit
mir die Freude Uber lhre Fortschritte auf dem
Weg zu mehr Wohlgefihl.

lch wirde mich freuen, Sie in meiner Praxis
begrtBen zu dirfen.

Herzlichst — lhre
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Wo Sie uns finden

Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag
09:00 - 13:00 Uhr

Montag, Mittwoch
14:00 - 19:00

¢ Termine nach Vereinbarung
o Alle Kassen, Berufsgenossenschaft u. Privat
e Gruppen-u. Einzeltherapig

Praxis fir
Physiotherapie
Peggy Hamelink

Zwickauer Damm 76
12355 Berlin

Tel. (030) 66 930 254
Mail info@ptph.de
Web www.ptph.de
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Mitglied im Deutschen Verband fur Physiotherapie (ZVK)e.V. i 10
Mit Erscheinen der Preisliste’01/2022 verlieren alle bisherigen Preise ihre
Gultigkeit - IrrtGmer und Druckfehler vorbehalten! © P. Hamelink
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Praxis fir Physiotherapie
Peggy Hamelink

s, i | X
Zwickauer Damm 76
12355 Berlin

@ (030) 66 930 254



Was wir lhnen bieten
Krankengymnastik / Physiotherapie

e Allgemeine Krankengymnastik (KG)

Spannungsregulation der Muskulatur durch spezielle
Bewegungsubungen oder Rickenschule.

e Atemtherapie Krankengymnastik (KG Atem)

Spezielle Techniken zur UnterstUtzung der Atimung
bei Lungenerkrankungen, Asthma und anderen
Atemwegserkrankungen.

Massagen

o Klassische Massagetherapie (KMT)

Verschiedene Massagetechniken von.der
klassischen medizinischen Massage bis zur Binde-
gewebsmassage.

e Manuelle’llymphdrainage (MLD)

Therapie zum Abtransport von GewebsflUssigkeiten.
Physikalische Therapien

e Warmetherapie (WT/Fango)

Lokale Warmeanwendungen zur Anregung von
Durchblutung und Stoffwechsel.

e Kdaltetherapie (KT)

Erstbehandlung bei Verletzungen und akuten
SchwellungszustGnden.

Sperzialisierte Bereiche

e Orthop. & Chirurg. Nachbehandlung

Schnellstmogliche Rehabilitation nach Operationen
undVerletzungen.

e Chronische Sehmerzen

Behandlung von chronischen Schmerzsyndromen
nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen
und internationalen Leitlinien.
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Inhalt: 250m!

Inhalt: 250m!

Schenken macht Freude

Geschenkgutscheine fur individuelle Wohlfuhl-
stunden zum Geburtstag, Muttertag, Hochzeit,
Jubildum, Weihnachten, Ostern oder einfach so
als Dankeschén fur lhre Liebsten kdnnen Sie bei
uns erhalten. Sprechen Sie uns einfach an, wir
unterbreiten Ihnen gerne ein Angebof.

Hier einige Beispiel aus unserer Preisliste*:

e Schulter/Nacken/RUcken-Massage 20min
+ HeiBluft 20,00€
e Schulter/Nacken/RUcken-Massage 20min

+ Fango 30,00€
e Volimassage 40min + HeiBluff 45,00€
e Krankengymnastik 20min 25,00€
e Lymphdrainage 30min 30,00€

* gultig ab 01.01.2022



